Tw van tinh trang nhiem trung san phu khoa
thoi gian chwa giao hop

Béc si chuyén khoa Nguyén Thi Thoan, khoa khdm kham can bénh, phong kham da khoa Thai Ha Ha
Noi, cho biét viém san phu khoa c6 kha nang bat gap & bat ctt Itta d tudi nao, néi ca con gai chua da
ting quan hé tinh duc tinh duc.

Khém phu khoa bao nhiéu tién

Khdm phu khoa ¢ dau tot nhat tai Ha Noi

Khém phu khoa uy tin

Chi phi khdm phu khoa & Ha Noi

Phong kham Thai Ha

Pha thai o dau an toan

Tw van phu khoa online

Kham phu khoa & dau tot

Khéam phu khoa

Céc bénh vé phu khoa

Chi phi phé thai bang thuéc

Tu van phu khoa qua dién thoai

Khéam phu khoa c6 dau khong

Chuwa lam chuyén vo chong, van mac bénh phu khoa?

Béc si Thoan néu rd binh thuong nhiéu can bénh phu khoa van cé thé hinh thanh thoi gian chwa cé

"giao hoan", vi can bénh khong can thiét truyén nhiém qua con dang "gan giii", ma tac nhan c6 kha
nang la vi théi quen sinh hoat sinh hoat, ché trang thai vé sinh am ho khong gilt gin, am ho wot at...
tao co hdi cho nam, virut thi c6 thoi co tién trién cung véi gay nén bénh.

"Béi cau tric hé sinh san nit ¢6 cau tric mé, do vay néu ngudn nudc hodc dung dich vé sinh khéng
gilt gin thi &m ho v6 cung dé mac phai tdc déng, mam can bénh gy ra viém nhiém xdm nhap thanh
bénh.

Té&c nhan phéan 16n gay can bénh do vé sinh yéu lam cho vi khuén xam nhéap, tir ddy dan téi nhiém
khuén vung kin - b6 phén sinh duc, rat nhiéu lan tinh huéng lam sach can than qua muc cling rat dé
dan dén tray xuéc va nhiém khuén.

Thi ¢6 nhiéu lan tinh huéng dan ba trong tudi vi thanh nién bi viém nhiém viung kin bdi co rira sdu bd
phéan sinh duc, mot s6 tinh hudng baoi dat thudc tw tién ma chua cé chi dinh cua chuyén gia.
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Bén canh &y, cac va cham khong ké khu vuc bd phén sinh duc cling c6 thé khién "bo phéan sinh duc"
gap phai nhiém vi khudn. Mdi truong am wét, khong duoc vé sinh sach sé tiém an tac dong bién
chuyén ndm ciing nhw vi khuén", béc si Thoan cho hay.

Ngoai ra, van dé bi bénh san khoa con c6 kha nang bdi mét can bang néi dao thai, trong dy gom
viém san phu khoa va u xo, hon nang da con. Viéc mac quan chéat cling khién cho "b06 phan sinh duc"
gap phai bo sat trong luc dai, wét 4t bdi bi khi, tao diéu kién cho vi khudn va ndm nay sinh.

Cling theo bac si chuyén khoa Thoan khi mac phai nhitng triéu ching nhw la cdm giac dau rat, ngta
ngay, kho chiu, b0 phan sinh duc thay mui hoi, ra dich tiét &m dao bat thuong... nit gidi nén tham
khém béc si dé duoc chan doan va thi c6 huéng tri ré rang, dem lai hiéu qua.

"Véi ban nit chwa "yéu" tinh duc can truong hop di tham kham, thay thuéc sé khong kham sau ma chi
c6 kha nang st dung chut dich khong ké clra bd phan sinh duc dé soi twoi chon nguyén do. Khéng
khién téc hai t6i mang trinh cta ban nit.

Sau thoi gian khdm, chuyén gia sé ké don thudc khoa hoc dé chira tri. Phéi hop véi viéc dung thudc,
nén ria ray vung kin sach, thay thé do 16t hom 2 lan, dac biét khong duoc rita sdu 1én & trong am dao
bdi sé gay ra do viém tram trong hon.

D€ phong tranh bénh, can thiét phoi quan 4o 16t sau 4nh nang, can thiét st dung quan chip liéu cé
chat liéu cotton, thdm hut mo hoi phai chang dé vung kin thuong xuyén théng thodng, khong duoc
dung do 16t thoi diém con &m cung véi khong nén dung quan b sét.

Ciling khéng duoc dung xa bong hay céc chét tdy rira manh, chat khang khudn dé lam sach am ho,
khong tu thut rira bé phén sinh duc thoi gian chwa c6 chi dan cta bac si", chuyén gia Thoan khuyén
cdo.



